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MARTES
7 DE JULIO

REUNION o Colegio de
VI ANUAL Do Meéxioo A

ENDOCLINICA ®ee®

7:00-18:00

CURSO USG TIROIDES

REGISTRO

8:30-10:00

16:30-1

18:30 RECORRIDO CENTRO CULTURAL
m CEREMONIA DE INAUGURACION

Nivel Il Intermedio
Taller de Ultrasonido de Tiroides y Cuello
Enfoque Diagndstico en Enfermedad Nodular Tiroidea y Vigilancia Postoperatoria del
Paciente Operado de Céncer de Tiroides
Médulo 1. Exploracién ecogréfica tiroidea y cervical sistematizada

Mddulo 2. Caracterizacién ecogréfica del nédulo tiroideo y estratificacion de riesgo. icas.
Méddulo 3. Vigilancia ecografica del paciente operado de céncer de tiroides
Méddulo 4. Evaluacién diagndstica integral: BAAF tiroidea y ganglionar, y lavado de tiroglobulina
Médulo 5. Introduccidn general a las técnicas de ablacién en la enfermedad nodular tiroidea
Médulo 6. Aplicacion clinica de la estratificacion dindmica del riesgo en el paciente operado de céncer diferenciado de tiroides.
Mdodulo 7. Discusién integral de casos clinicos y toma de decisiones (Mesa de expertos)

Formato: discusion interactiva basada en casos reales

SALA PLENARIA
SIMPOSIUM: Nueva fisiopatologia de DM2

CONFERENCIA INAUGURAL
Avances en los multiagonistas.

| 2100 | COCTEL DE BIENVENIDA



MIERCOLES REUNION Endacrinslogos
8 DE JULIO VI ENDRE :

3 de México A.C.
ENDOCLINICA ®

SALON 1 SALON 2 SALON 3
Desayuno con la industria MERCK IFA CELTICS
Nutricién personalizada por MCG en Enfermedad Metabélica Hepatica y
prediabetes alteraciones funcionales y tumorales tiroideas

Nutricién personalizada guiada por monitoreo

continuo de glucosa en prediabetes Hormonas tiroideas y metabolismo hepético: Abordaje del uso subrepticio de

Presentacion de caso clinico bases fisiopatoldgicas glucocorticoides: Cémo sospecharlo, como
Del OGTT al CGM: redefiniendo prediabetes
8:30-10:00

Caso clinico: Hipotiroidismo como factor causal ElagMesiEa e ) GEun (EHEle:
de MASLD
Nutrié:ién personalizada segun respuesta en
M

: low carb / low glycemic load,

MASLD y relacién con neoplasias tiroideas.
crononutricién, orden de alimentos / food
sequencing. Interacciones farmacoldgicas de los
tratamientos para MASLD y del hipotiroidismo.
Usos potenciales del MCG en prediabetes,
Intervenciones conductuales, intervenciones Sesidén de preguntas y respuestas
de actividad fisica Conclusiones
SALA PLENARIA
10:30 - 11:30 Inteligencia Atrtificial
SIMPOSIO Debates: Mas alla de los sofocos: la menopausia como
Terapias hipolimiantes en prevencién primaria  Controversias actuales en tiroides: decisiones enfermedad endocrino-metabdlica sistémica.
clinicas en la era de la medicina de precision. Coordina: Dra. Lourdes Morato
Cambios recientes en guias ATA y ETA
Aumento del sobrediagnodstico de cancer Menopausia y riesgo cardiometabdlico: el
tiroideo impacto endocrino de la deficiencia
Avances en biologia molecular estrogénica.
11:30-13:00

Debate 1: Presentacién del caso Nédulo Menopausia, hueso y musculo: la conexién
indeterminado Bethesda IV (Caso clinico) osteosarcopénica.
Cirugia diagnéstica:

o Cerebro, suefio y salud mental en menopausia:
Uso rutinario de pruebas moleculares e la dimension neuroendocrina.
implementacién de IA en la evaluacion:

Preguntas interactivas
Debate2: Cancer Papilar de Tiroides de Riesgo
Intermedio (Caso clinico)
A favor de manejo conservador en Cancer
Papilar de Tiroides de Riesgo Intermedio:

A favor de manejo conservador en Cancer
Papilar de Tiroides de Riesgo Intermedio:

Preguntas interactivas
Conclusiones
13:00 - 14:30 Comida con la industria Comida con la industria Comida con la industria

TALLER DE ASESORIA FINANCIERA TALLER
Finanzas y estrategias de inversion para el Peritaje Médico
profesional de la salud
|. EL Diagndstico Financiero del Especialista
II. Arquitectura de Inversiones (Sin mencionar
productos especificos)
lll. Gestion de Riesgos y Preservacion de
Patrimonig
IV. Hoja de Ruta para el Exito Financiero

15:00 - 16:30




JUEVES REUNION o Colegio de

L) Endocrinélogos

ANUAL | ® de México A.C.
9 DE JULIO ENDOCLINICA Pt =N i

SALON 1 SALON 2 SALON 3
7:00-8:00 Desayuno con la industria Desayuno con la industria Desayuno con la industria
Mas alla de la glucosa: Symposium Interaccion eje tiroides- Simposium AMMOM.
manejo CRM en DM2 y HFpEF metabolismo-intestino: microbiota y absorcion = Més allé de la densidad mineral 6sea: nuevas
Coordinador de levotiroxina herramientas para evaluar el riesgo de fractura
Obesidad y fenotipo cardiometabolico en Introduccion
HfpEF Eje tiroides-intestino—microbiota Limitaciones de la densidad mineral 6sea en la
prediccion del riesgo de fractura
Estratificacion avanzada de riesgo CV (Lpa , Microbiota intestinal y metabolismo tiroideo
8:30-10:00 ApoB, CAC Microarquitectura 6sea y herramientas
& e Absorcion intestinal de levotiroxina emergentes: TBS y nuevas tecnologias
aso Cx

i-SGLT2 como terapia cardiorrenal en HFpEF y  Estrategias clinicas para optimizar absorcién de
DM2 LT4 Biomarcadores de remodelado éseo y medicina
personalizada en osteoporosis
Discusién y casos clinicos e interaccion con la
audiencia
Moderador y profesores

10:00-10:30 INAUGURACION AREA COMERCIAL

10:30 - 11:30 OBESIDAD ~Lh LY

Falla cardiaca preservada (HFpeF) en el SIMPOSIO COLEGIO TIJUANA Medicina nticlear aplicada
paciente con diabetes "De la Resistencia a la insulina al SOP y la
prediabetes que podemos hacer"
Abordaje y manejo de la HFpeF en el paciente
con diabetes Resistencia a la insulina
Albuminuria en el paciente con diabetes y Ovarios poliquisticos
falla cardiaca: su importancia y ;cémo
11:30-13:00 tratarla?

Prediabetes

Mesa de discusion: estrategias terapéuticas y
objetivos del sindrome cardio renal

13:00 - 14:30 Comida con la industria Comida con la industria Comida con la industria
TALLER ABBOTT TALLER
15:00 - 16:30 MCG FSL2plus Como someter con éixito un trabajo de

invertigacion




VIERNES REUNION Colegio de

Endocrinélogos

ANUAL de México A.C.
10 DE JULIO ENDOCLINICA =yt

SALON 1 SALON 2 SALON 3
7:00-8:00 Desayuno con la industria Desayuno con la industria Desayuno con la industria
Diabetes de recién diagnéstico en el adulto 1A
joven ¢qué tipo es? ;Cual es el mejor
abordaje?

Bienvenida e introduccion
Epidemiologia, fisiopatologia y diagndstico
diferencial (caso clinico)

8:30-10:00

Avances y perspectivas

Estrategias de Monitoreo avanzado y
Tratamiento individualizado

Discusion Cierre y conclusiones

INAUGURACION AREA COMERCIAL

10:00-10

10:30 - 11:30

SALA PLENARIA

SIMPOSIO SMNE LIPIDOS Perlas endocrinoldgicas en la transicién de
patologias pediatricas

Hipotiroidismo congénito

Sx. de Turner
Hiperplasia Suprarrenal Congénita

11:30-13:00

13:00 - 14:30 Comida con la industria Comida con la industria Comida con la industria

TALLER NOVO TALLER i Simposio
15:00 - 16:30 Patologia Neuroendocrina y embarazo

1. Prolactinoma
Dr. Ernesto Sosa Eroza
2. Enfermedad Cushing
Dra. Etual Espinoza
3. Acromegalia

18:30 ASAMBLEA
| 2000 | CENA DE CLAUSURA




SA’BADO REUN ION O%ggfgéorigglogos
11 DE JULIO VI ANUAL o\ (Jde México A.C.

ENDOCLINICA ®ee

SALON1

Enfermedad metabélica hepatica: Evolucion en el manejo
Enfermedad metabdlica hepatica en la edad pediatrica (25 min)
Controversias en el escrutinio y diagnéstico (30 min)

8:30-10:00
Tratamientos efectivos
Preparacién de pacientes tratados con incretinas para procedimientos endoscépicos

Preguntas y respuestas
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